
 

 

CHÚA NHẬT  X IX  THƯỜNG NIÊN – NĂ M A  

 

BÀI ĐỌC I:  1 V 19: 9a. 11 -13a  

Trích sách Các Vua quyển thứ nhất.  

Trong những ngày ấy, khi Êlia đã lên núi Horeb của Thiên 

Chúa, ông trú ẩn trong một cái hang... Có lời Chúa phán 

cùng ông rằng: "Hãy ra đứng trên núi trước tôn nhan Chúa". 

Bỗng Chúa đi qua; có một cơn gió mạnh xé núi non và nghiền 

nát đá trước mặt Chúa; nh ưng Chúa không ở trong gió bão. 

Sau trận gió bão thì đất động; Chúa cũng không ở  trong cơn 

động đất. Sau cơn động đất thì có lửa; nhưng Chúa cũng 

không ở trong lửa. Sau lửa thì có tiếng gió hiu hiu. Vừa nghe 

thấy, Êlia liền lấy áo choàng che mặt lại, đi ra đứng ở cửa 

hang.   

Đó là lời Chúa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

BÀI ĐỌC II:  Rm 9: 1 -5  

Tríc h thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Rôma.  

Anh em thân mến, tôi xin nói thật trong Đức Kitô, tôi không 

nói dối: lương tâm tôi làm chứng cho tôi trong Thánh Thần: là 

tôi buồn phiền quá đỗi, lòng tôi hằng đau đớn luôn. Chính tôi 

đã ao ước được loại khỏi Đức Kitô vì phần ích anh em của tôi, 

là những t hân nhân của tôi về phần xác. Họ đều là người 

Israel, họ được quyền làm nghĩa tử, được vinh quang, giao 

ước, lề luật, việc phượng tự và lời hứa: các tổ phụ cũng là của 

họ, và bởi các đấng ấy mà Đức Kitô sinh ra phần xác, Người là 

Thiên Chúa trên hết mọi sự, đáng chúc tụng muôn đời.  

Amen.  

Đó là lời Chúa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

READING II:  Romans  9:1 -5  

A reading f rom the Letter of  Paul to the Ro mans.  

Brothers and sisters:  

I speak the truth in Christ, I do not lie;  

my conscience joins with the Holy Spirit in bearing me 

witness  that I have great sorrow and constant anguish in my 

heart.   

For I could wish that I myself were accursed and cut off from 

Christ  for the sake of my own people,  my kindred according 

to the flesh.   

They are Israelites;  theirs the adoption, the glory, the 

covenants,  the giving of the law, the worship, and the 

promises;  theirs the patriarchs, and from them,  according to 

the flesh, is the Christ,  who is over all, God blessed forever. 

Amen.  

Đó là lời Chúa.  


