
 
CHÚA NHẬT XVI THƯỜNG NIÊN – NĂM C: 
BÀI ĐỌC I:   St 18:1-10a 
Trích sách Sáng Thế.  
Trong những ngày ấy, Chúa hiện ra cùng Abraham dưới 
chòm cây ở Mambrê, đang lúc ông ngồi ở cửa lều giữa trưa 
nóng bức. Ông ngước mắt lên thấy ba người nam xuất hiện, 
đứng gần ông: Vừa trông thấy, từ cửa lều, ông chạy ra đón 
các vị ấy, rồi sấp mình lạy và thưa rằng: "Lạy Chúa, nếu con 
được đẹp lòng Chúa, xin đừng bỏ đi qua, con xin lấy ít nước 
để các Đấng rửa chân, và nghỉ mát. Con xin đem ít bánh mời 
các Đấng dùng để lấy sức lại rồi sẽ đi: chính vì thế mà các 
Đấng đã ghé vào nhà con". Các Đấng ấy nói: "Như ông đã ngỏ, 
xin cứ làm".  
Abraham liền vào lều, và bảo Sara rằng: "Hãy mau mau trộn 
ba đấu bột làm bánh nướng". Còn ông, ông chạy đến đoàn bò 
bắt một con bê non hảo hạng, trao cho đầy tớ đem đi nấu. 
Ông lấy bơ sữa và thịt bê đã chín, dọn ra trước mặt các Đấng. 
Chính ông đứng hầu các Đấng dưới bóng cây.  
 n xong, các Đấng hỏi Abraham rằng: "Sara bạn ông đâu?" 
Ông trả lời: "Kìa, bạn con ở trong lều". Một Đấng nói tiếp: "Độ 
này sang năm, khi Ta trở lại thăm ông, thì cả hai vẫn còn 
mạnh khoẻ, và Sara bạn ông sẽ được một con trai".   
Đó là lời Chúa. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
BÀI ĐỌC II:   Cl  1:24-28 
Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Côlôxê.  
Anh em thân mến, hiện nay tôi vui sướng trong những đau 
khổ tôi phải chịu vì anh em. Tôi bổ khuyết nơi thân xác tôi 
những gì còn thiếu sót trong cuộc thương khó của Đức Kitô, 
để Hội thánh là thân xác của Người được nhờ. Tôi đã được trở 
thành người phục vụ Hội thánh theo sự an bài của Thiên 
Chúa, Đấng đã trao phó cho tôi rao giảng đầy đủ lời Chúa, đó 
là mầu nhiệm ẩn giấu từ muôn thuở qua muôn thế hệ, nhưng 
nay đã được tỏ bày cho các thánh của Người. Thiên Chúa 
muốn tỏ bày cho họ biết thế nào là sự phong phú vinh quang 
của mầu nhiệm nơi dân ngoại, tức là Đức Kitô trong anh em, 
Người là niềm hy vọng vinh quang. Tôi loan báo Người, cảnh 
tỉnh mọi người, đem tất cả khôn ngoan mà dạy dỗ mọi người, 
để làm cho mọi người nên hoàn hảo trong Đức Giêsu Kitô.   
Đó là lời Chúa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
READING II:  Colossians 1:24-28 
A reading from the Letter of Paul to the Colossians. 
Brothers and sisters: 
Now I rejoice in my sufferings for your sake, and in my flesh I 
am filling up what is lacking in the afflictions of Christ on 
behalf of his body, which is the church, of which I am a 
minister in accordance with God's stewardship given to me 
to bring to completion for you the word of God, the mystery 
hidden from ages and from generations past. 
But now it has been manifested to his holy ones, to whom 
God chose to make known the riches of the glory of this 
mystery among the Gentiles; it is Christ in you, the hope for 
glory. 
It is he whom we proclaim, admonishing everyone and 
teaching everyone with all wisdom, that we may present 
everyone perfect in Christ. 
Đó là lời Chúa. 
 


